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2. Spis rysunkow.

Nr rysunku Tytut rysunku
E-1 Schemat rozdziatu energii
E-2 Rzut przyziemia — uziom otokowy, instalacja potgczehn wyréwnawczych
E-3 Rzut przyziemia — instalacje elektryczne
E-4 Rzut przyziemia — instalacje oswietleniowe
E-5 Rzut dachu - instalacja odgromowa




3. Dane wyj sciowe do projektowania
3.1 Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych sali
sportowej wraz zapleczem socjalnym przy Szkole w Stupii pod Kepnem.

3.2 Zakres opracowania.
Opracowania obejmuje:
- Pomiar rozliczeniowy energii,
- Kable 0,4kV,
- Rozdzielnice obwoddw elektrycznych,
- Instalacje elektryczne os$wietlenia,
- Instalacje elektryczne gniazd wtykowych 230V,
- Instalacje elektryczne na potrzeby wentylacyjne
- Polgczenia wyréwnawcze,
- Ochrone przeciwprzepieciowa,
- Instalacje odgromowag
- Instalacje uziemiajaca.



4. Opis techniczny.
4.1 Zasilanie.

Projekt obejmuje zasilanie od przebudowywanego zestawu zlgczowo-pomiarowego
(lokalizacja oraz podtgczenie zestawu zigczowo-pomiarowego objete odrebnym projektem
wykonanym na zlecenie Energa Operator) do rozdzielnicy gtownej RG-SALA zlokalizowanej
na poziomie parteru, projektowanego budynku sali sportowej w przedsionku. Dla potrzeb
zasilania nalezy:

- utozyé kabel YKYZo 5x35mm?; 1kV od planowanego zestawu ztgczowo-pomiarowego
do projektowanej rozdzielnicy sali sportowej.

4.2 Pomiar rozliczeniowy energii.

Dla projektowanego obiektu warunki techniczne przewidujg wykonanie pomiaru
bezposredniego zainstalowanego w planowanym zestawie ztgczowo-pomiarowym. Pomiar
dostarcza i wyposaza Energa Operator Oddziat w Kaliszu.

4.3 Rozdzielnice elektryczne.
Zaprojektowano nastepujgce rozdzielnice:
- Rozdzielnice gtéwng projektowanego budynku sali sportowej RG-SALA,
Konstrukcje rozdzielnicy gtdwnej oparto na katalogu H. Sypniewski.
Obwody elektryczne wyposazano w rozigczniki bezpiecznikowe R300, SPX, wytgczniki
roznicowo-prgdowe serii P300 i wytgczniki instalacyjne serii S300.

4.4 Instalacje o $wietleniowe.

Dla oswietlenia pomieszczen projektowanego budynku zaprojektowano oprawy
fluorescencyjne, kompaktowe o stopniach ochrony IP dostosowanych do rodzaju
pomieszczen. W pomieszczeniach administracyjnych, magazynowych, szatniach,
umywalniach, ciggach komunikacyjnych oprawy fluorescencyjne. W pomieszczeniach
socjalnych i toaletach przewidziano oprawy kompaktowe. Na sali gimnastycznej
zastosowano oprawy metalhalogenowe.

W ciggach komunikacyjnych i pomieszczeniach gdzie przebywa¢ moze wigksza liczba os6b
zaprojektowano oswietlenie ewakuacyjne oprawami pracujgcymi w trybie uzytkowo -
awaryjnym (oprawa bierze udziat w oswietleniu ogdlnym). Oprawy awaryjne wyposazy¢
nalezy w autonomiczne podtrzymanie pracy (czas minimum 2 godziny) i oznaczy¢ z6ttym
paskiem o szerokosci 2 cm. Natezenie oswietlenia wzdtuz drogi ewakuacyjnej powinno
wynosi¢ minimum 1lIx. Po awaryjnym zaniku napiecia 50% wymaganego hatezenia
oswietlenia powinno zosta¢ uzyskane w czasie 5 sekund. Pelny poziom oswietlenia nie
pbzniej niz po 60 sekundach.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjno-kierunkowego przewidziano jako pracujgce w trybie
awaryjno-uzytkowym. Oprawy wyposazy¢ nalezy w piktogramy kierunkowe. Czas
podtrzymania zasilania minimum 2h.

Instalacje o$wietleniowe nalezy wykonaé przewodami YDYzo 3(4,5)x1,5(2,5)mm?. Przewody
nalezy uktada¢ pod tynkiem i na korytach kablowych.

Laczniki oswietlenia montowaé na wys. h=1,3m od poziomu gotowej posadzki.

Nalezy stosowac osprzet wtynkowy IP20, a w pomieszczeniach wilgotnych wtynkowy [P 44.
Obwody os$wietlenia zabezpieczono wytgcznikami instalacyjnymi serii S300 lub wytgcznikami
réznicowoprgdowymi P312.

Przyjeto srednie natezenie oswietlenia:

- w pomieszczeniach technicznych 200 Ix.

- korytarzach i komunikacji 200Ix

- biurowych 500Ix.

Oswietlenie duzej sali sportowej rozwigzano oprawami metalhalogenowymi. Zastosowane
oprawy przystosowane do pomieszczen sportowych, wyposazone sg w zrodta swiatta 150W
zapewniajgce dwa poziomy natezenia oswietlenia. Sterowanie oswietlenia na sali sportowej
zapewnia uzyskanie dwoch poziomow oswietlenia na catosci sali.



45 Instalacja gniazd wtykowych.

Instalacje gniazd wtykowych wykonac jako wtynkowa. Obwody gniazd zabezpieczono
wytgcznikami réznicowo-prgdowymi z czionem nadprgdowym typ P312 B-16-30-AC
AJ=30mA o charakterystyce AC. Instalacje zasilania gniazd wtykowych 230V nalezy
wykonaé przewodami YDYzo 3x2,5mm?. Przewody nalezy uktadaé pod tynkiem i na korytach
kablowych.

4.6 Instalacje elektryczne na potrzeby wentylacji.

Projekt instalacji sanitarnych przewiduje urzgdzenia do kompleksowej wentylacji
sali sportowej, bloku szatniowego, czesci administracyjnej. W czesci elektrycznej
przewidziano ulozenie przewodow zasilajgcych te urzadzenia. Automatyka wentylacji
dostarczona bedzie razem urzadzeniami technologicznymi. Wentylatory wywiewne bedag
zblokowane z pracg nawiewu. Zatgczenie nawiewu spowoduje jednoczesne zalgczenie
wentylatorbw wywiewnych oraz wylgczenie nawiewu spowoduje jednoczesne wytgczenie
wentylatorow wywiewnych.
W pozostatych pomieszczeniach gdzie przewidziano wentylacje nawiewng i wywiewng
wentylatorami kanatowymi sterowanie odbywac¢ sie bedzie programatorem czasowym,
sterowanie predkosci obrotowej wentylatoréw przewidziano tyrystorowymi regulatorami REB.
Przy urzadzeniach wentylacyjnych na dachu zainstalowac¢ nalezy rozigczniki manewrowe
typu 4G16-10-PK (IP55).

4.7 Instalacja odgromowa.

Jako zwody poziome instalacji odgromowej budynku sali sportowej wykorzysta¢ nalezy
blache stalowg pokrycia dachu o grubosci wiekszej niz 0,5mm. Blache tgczy¢ metalicznie z
blaszanym pokryciem elewacji na poziomie pierwszego pietra. Do stalowego pokrycia
elewacji podigczy¢ przewody odprowadzajgce wykonane drutem stalowym ocynkowanym
@8 mm. Drut prowadzi¢ w rurce grubosciennej w warstwie ocieplenia. Przewody uziemiajgce
doprowadzi¢ do ztgcza kontrolnego zabudowanego w studzience ziemnej. Przewody
uziemiajgce wykona¢ z bednarki ocynkowanej Fe Zn 30x4mm. Instalacje odgromowg czesci
socjalnej i administracyjnej wykonac nalezy drutem stalowym ocynkowanym @8 na
wspornikach wysokosci 150mm. Do instalacji odgromowej podtgczy¢ wszystkie czesci
wystajagce ponad pota¢ dachu jak kominy, maszty antenowe. Miejsce tgczen zwodow
poziomych z przewodem odprowadzajgcym wykonac tak by dtugos¢ boku oka siatki nie
przekraczata 20 m. Przewody odprowadzajgce nalezy wykonac z preta @8 w rurce z
tworzywa o gr. $cian 5 mm. Catos¢ uktada¢ w warstwie ocieplenia. Przewody
odprowadzajgce doprowadzi¢ do ztgcza kontrolnego.

4.8 Instalacja uziemiaj gca i wyrbwnawcza.

Wykona¢ nalezy uziom otokowy bednarkg ocynkowana FeZn 30x4. Instalacje
wyréwnawczg utozy¢ w budynku bednarkg FezZn 25x4mm w warstwie betonu ,chudego”,
podtaczy¢ zbrojenia konstrukcji ze zbrojeniem fundamentu. Rezystancja uziomu nie moze
by¢ wieksza niz 10().

Jako gtdbwng szyne wyréwnawczg przewidziano zainstalowanie ekwipotencjalnej szyny K12
flrmy DEHN przy rozdzielnicy giéwnej RG-SALA. Do szyny tej podigczy¢:
szyne PE RG-SALA,
- rurociggi wod.-kan.
- rurociggi gazu
- czesci przewodzace konstrukcji budynku
- miejscowe potgczenia wyréwnawcze w pomieszczeniach umywalni.

4.9 Ochrona p. pora zeniowa.

Jako ochrone przed niebezpieczehstwem porazenia zastosowano szybkie wylgczenie
zasilania. Obwody elektryczne zabezpieczono wytgcznikami nadprgdowymi typ S300, oraz
wytgcznikami réznicowo-pradowymi AJ=30mA z cztonem nadprgdowym.



4.10 Ochrona przeciw przepi eciowa.

W rozdzielnicy gtéwnej RG-SALA przewiduje sie ochrone przepieciowg klasy B i C w
postaci odgromnika DEHNWentil TN-S. Odgromniki tgczy¢ z fazami L1,L2,L3 linkg
miedziang LgY 35mm?. Ochronniki tgczyé z szyng PE danej rozdzielnicy.

4.11 Ochrona przeciw po zarowa.

W polu zasilajgcym rozdzielnice RG-SALA przewidziano rozigcznik kompaktowy
wyposazony w cewke z wyzwalaczem wzrostowym 230V AC.
Pozarowy wytgcznik pradu ( przycisk w obudowie w kolorze czerwonym (ABB lub PCE
Dzierzoniéw) umieszczone powinny by¢ w hallu wejsciowym sali sportowe;.
Przejscia instalacji przez sciany stref pozarowych zabezpieczyé¢ nalezy masg ogniotrwata
firmy HILTI o odpornosci ogniowej materiatu réwnej odpornosci ogniowej przegrody (sciany)
W budynku przewidziano oswietlenie awaryjne i ewakuacyjno-kierunkowe wyposazone w
piktogramy z wlasnym podtrzymaniem zasilania. Czas podtrzymania minimum 2h.
Oswietlenie awaryjne zapewnia odpowiednie natezenie o$wietlenia na drogach ewakuacji.

4.12 Uwagi ko ncowe.

- Uzyte przy wykonawstwie urzgdzenia muszg posiadac¢ polskie certyfikaty lub atesty
uzywalnosci.

- Dopuszcza sie zastosowanie innego osprzetu i materiatdw niz w projekcie, lecz po
uprzednim uzgodnieniu z projektantem.
Zgodnie z art. 237 Kodeksu Pracy oraz § 41 rozporzadzenia MPIPS z dnia
26.09.1997 r. w sprawie ogolnych przepisow bhp wiasciciel budynku ma obowigzek
wyposazy¢ obiekt w Instrukcje Stanowiskowg BHP i PPOZ w zakresie "Eksploatacja
instalaciji i sieci o napieciu do 1 kV" , wydane przez OSRODEK DORADZTWA |
DOSKONALENIA KADR 80-244 Gdansk.



