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I. Wstep.

Korzystanie ze substancji psychoaktywnych w réznej postaci (narkotyki, dopalacze, leki
psychotropowe i kleje) powoduje u miodych ludzi zachowania ryzykowne dla ich zdrowia,
a nawet zycia.

Zwigkszona $wiadomo$é i wymiana informacji budzi wiele obaw zaréwno wsréd rodzicow,
nauczycieli, policjantéw, lekarzy, jak i innych stuzb czy organizacji spolecznych. Tworzy sie wiec
réznorodne programy edukacyjne dotyczace substancji uzalezniajacych (alkohol, tyton, narkotyki,
itd.).

Podejmuje si¢ szereg krokéw, ktére maja na celu przeciwdzialanie i zminimalizowanie tej trudnej
sytuacji. Ulatwiajg to podstawy prawne dajace samorzadom gminnym pole do podjecia réznych
dziatan:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy,

- Strategia antynarkotykowa UE (2005-1012)
" Obowigzek opracowania i uchwalania programu przeciwdzialania narkomanii nalezy do zadat
wlasnych gminy i wynika z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii stanowi, ze przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie
przez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatowo - wychowawczej
1 zdrowotnej, a w szczegdlnosei:

- dziatalno$¢ wychowawecza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza,
- leczenie, rehabilitacje i reintegracje os6b uzaleznionych,
- ograniczanie szkéd zdrowotnych.

IL. Diagnoza problemu narkomanii.

W Polsce od poczatku lat dziewigédziesiatych nastapil znaczny wzrost rozmiaréw problemow
zwigzanych z narkomania. Dostepnosé narkotykéw i stosunkowo niska ich cena powoduje, iz po
srodki psychoaktywne sigga coraz wigeej dzieci i miodziezy.

Z badafi ESPAD (Europejskie Szkolne Badanmia Ankietowe nt. Alkoholu i Narkotykow),
obejmujacych uczniéw w wieku 15 i 16 lat, wynika, ze w latach dziewigédziesiatych nastapil
kilkukrotny wzrost rozpowszechniania uzywania narkotykéw wéréd miodziezy szkolnej z ok. 5 %
w 1992 roku do blisko 20 % w latach 1999/2000. Srednie tempo wzrostu w drugiej potowie lat
dziewigcdziesiatych wynosilo ok. 20 % rocznie. Wyniki badan ankietowych realizowanych na
ogolnopolskich prébach reprezentatywnych mieszkaficéw w latach 2002-2006 dowodza, Ze po
narkotyki siggaja nie tylko nastolatki, ale réwniez dorosli. Badania z roku 2006 w stosunku do
roku 2002 wskazujg na wzrost rozpowszechniania narkotykéw w kategorii wickowej 34-44 Jat. Na
terenie Gminy Baranéw, podobnie jak i w innych rejonach Polski nie jest znana szczegdlowa skala
zjawiska uzaleznienia od narkotykéw. Raport nt. ,,Stan wiedzy uczniéw o alkoholu i narkotykach
oraz niedostosowaniu spolecznym” prowadzony w niektérych powiatach woj. wielkopolskiego
opracowany na podstawie badan uczniéw klas V i VI szkét podstawowych oraz uczniéw klas
gimnazjalnych prowadzonych w latach 2004/2005, wykazuje, iz ok.21 % uczniéw gimnazjum
miafo jednorazowy kontakt z narkotykami, ok. 7% zazywato kilkakrotnie narkotyki (gléwnie tzw.
wtrawke"), a wéréd ucznidw klas V i VI szkét podstawowych ok.1% kilkakrotnie zazywalo
narkotyki.



Natomiast z badan ankietowych przeprowadzonych wéréd uczniéw w 2012r. na terenie Gminy
Baranéw wynika, ze ok, 2% uczniéw naszego Gimnazjum probowalo narkotykéw. Natomiast na
pytanie: Jak oceniasz dostgp do narkotykéw? uczniowie Gimnazjum odpowiedzieli w sposob
nastepujacy: Latwy — 250s., Trudny — 100s., Nie ma dostgpu — 130s., Nie wiem — 900s.

Z danych Komendy Powiatowsj Policji w Kepnie za rok 2011 wynika, ze na ~tynku" pojawiaja sie
gléwnie takie narkotyki jak marihuana i amfetamina.

Zagrozenia zwiazane z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych uzasadniajg koniecznosé
prowadzenia kompleksowych dziatan okreslonych w niniejszym programie.

III. Cele programu.

Celem programu jest:

1. Minimalizowanie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem od narkotykéw,

2. Zwigkszenie wiedzy mieszkafcéw gminy, a w szczeg6lnosci dzieci i miodziezy na temat
uzaleznienia od narkotyk6w i mozliwosei uzyskania pomocy.

3. Ograniczanie szk6d zdrowotnych i spolecznych u oséb i rodzin z problemem

uzaleznienia od narkotykow.

IV. Zadania do realizacji w roku 2013.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii okresla zadapia do
realizacji przez samorzgdy gminne:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sé6b uzaleznionych
oraz 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:
a) prowadzenie poradnictwa oraz pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od
narkotykéw w szczegdlnosci w ramach:

- dziatalnosci Osrodka Pomocy Spolecznej,

- wspierania dziatalno$ci placoéwek zajmujacych sie pomoca osobom i rodzinom

z problemem uzaleznienia od narkotykéw, '

b) zakup i upowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych na temat uzaleznienia od
narkotykow.
c) dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych zwigkszajacych kompetencje os6b
zajmujacych si¢ profesjonalnie pomoca osobom uzaleznionym i czlonkom ich rodzin.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegéIno$ci poprzez:
a) zapewnienie poradnictwa dla rodzin oséb uzaleznionych od narkotykéw w  ramach

dziafalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej.
b) zapewnienie poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym znajdujacym sie na terenie naszej gminy.,

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdzialania narkomanii, w szczegblnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych i rekreacyjnych dla
uczniéw, a takze dzialan na rzecz doiywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:



a) prowadzenie programéw profilaktycznych i szkoleh z zakresu profilaktyki uzaleznienia od
narkotykéw, skierowanych do uczniéw, nauczycieli, wychowawcdow swietlic i rodzicéw,

b) organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka, w tym zajeé sportowych,

C) zakup wyposazenia oraz materiatéw edukacyjnych na temat uzaleznienia od narkotykéw dla
szk6t, $wietlic Srodowiskowych i wiejskich.

4. Wspomaganie  dzialalnosci  instytucji, stowarzyszen i oséb  fizycznych,
sluzacej rozwigzywaniun probleméw narkomanii:

a) wspleranie organizowanych imprez rekreacyjnych, sportowych i kulturalnych promujacych
zdrowy styl zycia,

b) dofinansowanie programéw terapeutycznych minimalizujacych szkody zdrowotne.

3. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie tych 0séb ze Srodowiskiem lokalnym
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjainego.

a) wspolpraca z Powiatowym Urzedem Pracy, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie -
ukierunkowana na pomoc osobom po leczeniu,
b) wsparcie rodzin, a w szczegélnosci dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia od narkotykéw
poprzez :

- dozywianie,

- zapewnienia uczestnictwa w zajeciach socjoterapeutycznych .

V. Realizatorzy Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii:
- Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 realizuje:
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baranowie.

Za partneréw przy realizacji celow Programu uznaje sie w szczegdinosci:

1. Szkoly Podstawowe 1 Gimnazjum.

2. Biblioteke Gminng,

3. Organizacje pozarzadowe, a w szczegdlnosci:

- Uczniowskie Kluby Sportowe z terenu Gminy.

- Pozostale organizacje i kluby sportowe,

4. Instytucje powiatowe zapewniajace specj alistyczna pomoc mieszkaficom gminy:

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kepnie.

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kepnie.

5. NZOZ Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Kepnie.

a Brus:




